
U gaat naar het ziekenhuis

Verwijsbrief Meenemen

Melden

U bent naar de huisarts geweest 
met een klacht. U heeft van de 
huisarts een verwijsbrief 
meegekregen voor de specialist 
in het ziekenhuis.

U moet voor uw afspraak het 
volgende meenemen:
 Een geldig identiteitsbewijs
 De verwijsbrief van de huisarts
 Uw zorgverzekeringspas
 Actueel medicatieoverzicht

In het ziekenhuis meldt u zich bij 
de balie voor uw afspraak. 
Daarna neemt u plaats in de 
wachtkamer.

Afspraak maken

Op de website van het ziekenhuis 
zoekt u het telefoonnummer van 
de polikliniek. U belt het nummer 
en maakt een afspraak.

Afspraak specialist

Patiëntenportaal

Thuisarts.nl

De specialist stelt u allerlei 
vragen en onderzoekt u 
lichamelijk. Misschien doet hij 
aanvullend onderzoek, wordt er 
bloed geprikt of een röntgenfoto 
gemaakt. 

Misschien heeft de specialist al 
een diagnose kunnen stellen en 
een behandeling voorgesteld. Op 
de website Thuisarts.nl kunt u 
zoeken naar meer informatie over 
klachten en ziektes.

De meeste ziekenhuizen hebben 
een patiëntenportaal. Via dit 
portaal kunt u online uw 
medische gegevens inzien, een 
afspraak maken of een vraag 
stellen aan de dokter (e-consult).

Vervolgafspraak

Heeft u een vervolgafspraak in 
het ziekenhuis? Soms moet u het 
gesprek voorbereiden, door een 
vragenlijst in te vullen. Die kunt u 
ook in het patiëntenportaal
vinden.

Meer leren?

Wilt u leren werken met de 
verschillende toepassingen van 
digitale zorg? Ontdek alle 
mogelijkheden op digivitaler.nl.
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