
Hoe helpt u patiënten 
te leren werken met 
digitale zorg?

Lesprogramma DigiVitaler



OEFENEN MET 
DIGITALE ZORG

Als zorgprofessional 
wilt u graag dat uw 
patiënt of cliënt 
gebruik maakt van 
digitale zorg. Zo’n 
vier miljoen mensen 
hebben daar moeite mee. 
Met het lesprogramma DigiVitaler 
maken mensen kennis met digitale 
zorg en leren ze ermee werken. 

Het lesprogramma maakt deel uit 
van het educatieve aanbod van 
bibliotheken. Door filmpjes en 
boekjes met uitleg leren cursisten 
de mogelijkheden van digitale zorg 
kennen. Door er vervolgens onder 
begeleiding mee te oefenen, leren 
ze het ook zelf te gebruiken. Zie 
digivitaler.nl.

Bibliotheken hebben veel ervaring 
met mensen met beperkte 
basisvaardigheden. Deelname is 
meestal gratis en lidmaatschap bij 
de Bibliotheek is niet nodig.

DigiVitaler is een lesprogramma van Stichting Digisterker.

Samenwerken met de Bibliotheek

U kunt uw patiënt of cliënt helpen 
om meer digitaal vaardig te worden. 
De Bibliotheek is hierbij een 
geschikte samenwerkingspartner. 
Neem gerust contact op met uw 
lokale bibliotheek en bespreek de 
mogelijkheden. Zo zorgt u ervoor 
dat digitale zorg voor iedereen 
dichterbij komt.

Meer informatie? Scan de QR-code:

https://digivitaler.nl/
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